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COVID-19 este o boală nouă provocată de Coronavirus. Cum boala este nouă pentru omenire și 

extrem de contagioasă, guvernele din întreaga lume iau măsuri pentru limitarea răspândirii bolii. 

Aceste măsuri afectează milioane de oameni. Printre ei sunt și persoane cu autism și familii care au 

copii cu autism. Viața de zi cu zi, oricum destul de dificilă  pentru persoanele cu autism, este acum 

complet răvășită și încă și mai solicitantă. 

Iată mai jos câteva recomandări pentru a face față acestor vremuri dificile, dacă aveți autism sau 

sunteți părinții unui copil din spectrul autist. 

 


